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国际中文教育视域下
文化教学发展及研究现状

■喻　洁

摘　要：新时代的国际中文教育兼具语言教育和文化传播的双重任务，文化教学是汉语国际教育中的重要一

环，本文从研究和实践两个角度出发，对中国文化教学的发展及研究现状进行了梳理，希望能从教学内容、教

学材料、教学法等方面促进文化教学的发展。
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一、文化教学内容

“教什么、如何教、教多少”是文化教学中需要解决

的首要，同样也是最棘手的问题，引起了研究者们的广泛

关注。

1984 年，张占一首次提出将文化分为知识文化和交

际文化，认为“所谓交际文化，指的是那种两个文化背景

不同的人进行交际时，直接影响信息准确传递的语言和

非语言的文化因素。”此后，张占一对“交际文化”和“知

识文化”的观点多次进行了补充。

赵贤州和吕必松（1992）先后肯定了这种划分。在

此基础上，赵贤州（1989）提出十二个揭示交际文化因素

的子类别，如文化词语和语言结构等。吕必松对“交际文

化”进行了重新定义，将交际文化分为言语交际文化和非

言语交际文化。

交际文化的提出是汉语文化教学研究的重要开端，

它不同于西方的文化划分，具有鲜明的中国特色（亓华，

2003），深刻影响了国内研究者对文化教学的研究，但也

有一些学者对知识文化和交际文化的划分提出了异议

（周思源，1992）。

与文化教学“教什么”直接有关的是对汉语文化大

纲的讨论，其不仅涉及到文化教学具体应包含哪些内容，

同时也规定了针对不同教学阶段的学习者应该学习哪些

的文化内容。陈光磊（1994）认为文化大纲应对“语构文

化”“语义文化”和“语用文化”进行分项列目。林国立

（1997）提出以“中国人的思想观念、民族心理特征以及

生活方式、风俗习惯”构成文化大纲的基本内容。在二人

的基础上，张英（2004）进一步提出，文化大纲除了存在

于语言形式中的文化因素，也应包含不存在于语言形式

之中的那部分文化。

2008 年发布、2014 年修订的《国际汉语教学通用课

程大纲》将文化能力认为是国际汉语教学课程目标结构

的重要组成部分，它将主体框架由五级目标等级调整为

六级目标等级，与新汉语水平考试（HSK）一致，并在每

个等级都列出了相应的文化能力目标，是当前较为通用

的汉语国际教育大纲。

经过多年汉语文化教学实践，有学者认为汉语国际

教育学界对交际文化与知识文化的划分导致了目前“重

视交际文化教学，忽视知识文化教学”的局面（徐笑一，

2022）。即便是单独的知识文化教学，也是通过课堂教学

传授武术、剪纸、茶道、书法、厨艺等技艺，这种文化教学

方法“将许多精力放在教会学生某种文化技艺，这就将中

华文化教育走偏了”（陆俭明，2022）。

上述研究从理论上研究了“教什么、教多少”的问

题，学者普遍认为交际文化应该是文化教学的主要内容，

且文化教学应与语言教学应从内容和语言水平上进行

结合。

二、文化教学材料

汉语国际教育领域各类教科书百花齐放，传统有关

文化教学的教材主要分为两种类型：一类是基于文化项

目，以文化教学为主要内容的教科书；另一类则是以语言

为基础，在其中引入部分文化因素。前者如《中国文化》

《中国文化——北语对外汉语精版教材》等。后者比较典

型和流行的有《中国那些事儿》《环球汉语——汉语与中

国文化》等。

虽然有关文化教学的书籍数量众多，但却存在两个

突出的问题。一是教材中所选的文化内容与现代生活不

符，既缺乏文化价值，也不容易引起学习者的兴趣。二是

文化教材缺乏有效整合，同构型高、实用性不强，本土化
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也有待进一步加强（魏珮玲，2020）。

随着时代的发展，不少研究者认为，相较于传统的课

本与课文，影视剧、歌曲等可供学生观察、近距离体验的

试听类教学材料可能更加实用。自 20 世纪 90 年代以来，

电视剧、电影、纪录片等视听类学习内容已经进入了汉语

教学课堂，研究者及一线汉语教师同时也对一些明显具

有文化传播属性的视频、电视节目在文化教学中的使用

进行了探索，也出现了如《家有儿女——国际汉语视听说

教程》等新形式的视听说教程。随着新媒体迅猛发展，短

视频、歌曲等新颖的媒体材料，短视频平台、即时通讯平台

等新平台等进入汉语教师的视线，李子柒等网络红人成为

中国文化传播标杆。这类教学材料更贴近学习者的兴趣，

但也存在因使用者课程设计水平参差不齐、对文化主题挖

掘不够细致系统，导致课堂效果无法得到保证等问题。

综上，当前的文化教材主要存在以下问题：一是传统

的文化教材大多侧重于知识文化，尤其是古代文化，很少

介绍现代文化；二是视听材料或其他多媒体材料很少使

用或使用不当，大多处于零星探索的阶段；三是随着新的

教学法进入文化教学领域，学习材料的选择、学习方式的

组织、学习场地的变化成为新的文化教学现实，但文化教

材的数量、类别、配套资料并不能满足汉语教师们的实际

使用。

三、文化教学法

汉语教学中的文化教学主要有两种形式：其一是开

设专门文化课，其二是语言课中的文化因素或文化内容

教学。其中，语言课中的文化教学是以语言知识的学习

和言语技能的训练为主要内容；文化课的文化教学是以

系统介绍中国文化为主要内容（李晓琪，2006）。

苏金智（1992）将文化教学法归纳为文化导入法、文

化揭示说、文化融合说、文化语言有机化合说四种类型，

其中影响最大的是第一种和第二种。文化导入法由赵贤

洲（1989）首次提出，他在 1994 年进一步提出文化导入应

遵循“阶段性、适度性、规范性和科学性”的原则。陈光

磊（1992）提出了文化导入法包括直接阐释法、交互融合

法、交际实践法和异同比较法等四种方法。文化揭示法

强调在汉语教学过程中揭示语言中隐藏的文化因素（或

称隐性文化），以免造成交际中的误解和冲突（毕继万、张

德鑫，1994）。

但也有研究者认为，无论是文化导入法还是文化揭

示法，都是将文化与语言割裂开来，最佳的文化教学模式

是语言与文化的统一与融合。刘珣（2000）就提出，外汉

语教学中的文化教学原则“要为语言教学服务，与语言教

学的阶段相适应”。

从实践看来，将文化因素融入语言的教学占主导地

位，即汉语教师在实际的课堂教学中根据课程内容对相

关的文化内容进行讲解。同时，孔子学院的建立和发展

使独立于语言教学之外的专门文化教学成为现实，形成

了较为成熟的文化教学实践形式。

四、文化教学实践调查

孔子学院的开设标志着海外中文教育进入了迅速

发展期，根据《孔子学院年度发展报告 2022》显示，截至

2022 年 12 月 31 日，全球共有 492 所孔子学院和 810 个

孔子课堂，分布在世界 160 个国家和地区，注册学员总数

达 150 万人。孔子学院的开设为海外中文教育提供了较

为稳定的平台，不少研究者对孔子学院开展的文化活动

进行了统计和研究。

从数量上看，仅 2016 年，全球经国家汉办官网报道

的孔子学院活动就多达 487 项文化活动（李万青，2017）。

据陈涛、央青（2015）统计，2013 年美国各地孔子学院举

办了 72 场学术类和非学术类会议，各类展览 58 场。王

丹（2018）发现 2018 年美国 105 所孔院共举办 1567 次

文化活动。这些研究均表明，借助孔子学院，文化教学活

动开展数量庞大。从规模上看，黄雅琳（2019）认为喀

麦隆雅温得第二大学孔子学院 2016 年举办活动的受众

在 10 万人左右。王丹（2018）抽样调查发现美国孔子学

院 2018 年举办的活动受众约为 160 万人。从形式和内

容来看，孔子学院的活动形式大致分为两类，一类为语言

实践类，包含汉语角、汉语演讲、中外学生交流联谊会、献

爱心活动、家庭体验活动、工作体验活动等形式；一类为

文化浸入式，如书法、武术、学中国乐器、太极拳、剪纸等

（Ababaikere H，2021）。从社会影响力来看，虽然各地文

化活动多样，但总体影响力仍集中在当地华人、汉语学习

者及少数对中国文化感兴趣的当地居民群体，涉及外媒

报道较少。

综上，我们发现发现孔子学院开展的文化活动虽然

存在州际和国别差异，但整体呈现出存在数量较多、规模

较大，但内容较零碎、形式较单一固定、社会影响力还有

待提高的特征。

五、结语

本文对汉语文化教学内容、教学方法、教学材料、教



37

语言研究 

学实践进行了梳理，发现文化教学在汉语国际教育领域

受到普遍重视，研究者和教师对新兴的教学材料做出了

有益探索，但是仍然存在教学内容割裂文化与语言、教学

材料利用不当、教学实践脱离学习者兴趣等问题。
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